
Στα βυζαντινά χρόνια ‐ ΣΤ΄ ενότητα ‐ Κεφ. 30β 

 
 
 
1. Διαμελισμός της Βυζαντινής αυτοκρατορίας μετά την άλωση της Πόλης. 
 
2. Δημιουργία 4 μικρών ελληνικών κρατών. 
 
Α. Αυτοκρατορία της Νίκαιας 
 Πρωτεύουσα : Νίκαια 
 Ιδρυτής: Αυτοκράτορας Θεόδωρος Λάσκαρης 
 Διάρκεια: 57 χρόνια 
 Σημαντικό: Απελευθέρωσε την Πόλη από τους Φράγκους το 1261 
 
Β. Αυτοκρατορία της Τραπεζούντας 
 Πρωτεύουσα : Τραπεζούντα 
 Ιδρυτής: Οικογένεια των Κομνηνών 
 Διάρκεια: 257 χρόνια 
 Σημαντικό: Εκεί βρίσκονται οι ρίζες του ποντιακού ελληνισμού 
 
Γ. Δεσποτάτο της Ηπείρου 
 Πρωτεύουσα : Άρτα 
 Ιδρυτής: Μιχαήλ Α' Άγγελος 
 Σημαντικό: Απελευθέρωσε την Θεσσαλονίκη το 1224. 
 
Δ. Δεσποτάτο του Μιστρά 
 Πρωτεύουσα : Μιστράς 
 Ιδρυτής: Οικογένεια των Παλαιολόγων 
 Σημαντικό: Ακμή σε γράμματα και τέχνες (Γεώργιος Πλήθων-Γεμιστός) 
   Εδώ στέφθηκε ο τελευταίος αυτοκράτορας του Βυζαντίου, Κωνσταντίνος  
   Παλαιολόγος. 
 
 
 
 


