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1. Οι περισσότεροι Βυζαντινοί ζούσαν στην ύπαιθρο, σε κωμοπόλεις και χωριά που βρίσκονταν στις 
πλαγιές των λόφων και κοντά σε πηγές. 
 
2. Σε κάθε χωριό υπήρχε πλατεία και εκκλησία. Στις μέρες που γιόρταζαν τοπικοί άγιοι οργανώνονταν 
γιορτές και πανηγύρια. 
 
3. Τα σπίτια των μικροκαλλιεργητών ήταν ισόγεια και στενόχωρα, των «δυνατών» διώροφα και άνετα. 
 
4. Όλοι φρόντιζαν να μη λείπουν από το σπίτι τα βασικά αγαθά, το σιτάρι, το κρασί και το λάδι της 
χρονιάς, που αποθηκεύονταν στα κελάρια των σπιτιών. 
 
5. Γύρω από τους οικισμούς υπήρχαν κήποι, περιβόλια, χωράφια σπαρμένα με δημητριακά και 
αμπέλια, ελιές και μουριές. Πιο μακριά υπήρχαν δάση και βοσκοτόπια. 
 
6. Οι γυναίκες φρόντιζαν το σπίτι και τα παιδιά, ύφαιναν, κεντούσαν και βοηθούσαν στις περιόδους 
συγκομιδής. 
 
7. Οι άνδρες ήταν γεωργοί, κτηνοτρόφοι, ψαράδες, ναύτες, τεχνίτες, μεταφορείς και μικρέμποροι.  
 
8. Διασκέδαζαν με το κυνήγι και το ψάρεμα. 
 
 
 
 
 
 
 
Ερωτήσεις 
 
 Πώς είχαν οργανώσει τη ζωή τους οι Βυζαντινοί της υπαίθρου; 
 Πώς ήταν χτισμένα τα σπίτια της υπαίθρου; 
 Ποιες ήταν οι ασχολίες των γυναικών της υπαίθρου; 
 Ποιες ήταν οι βασικές καλλιέργειες; Σε ποιους ανήκε η καλλιεργήσιμη γη; 
 Ποιες ήταν οι ασχολίες των κατοίκων; 


